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Cristo me Cuida               Lección 4 
 

Cristo Visita a sus Amigos 
 
 

Texto Bíblico:  S. Lucas 10:38-42 
 
 
 

  Palabras Claves:        Preocuparse    Necesario 
 

 
 
¿Te gusta cuando tus amigos llegan de visita a tu casa?  ¿Qué harías tú si 
Cristo llegara a la puerta de tu casa? 
 
A Cristo le gustaba llegar a visitar a sus amigos y platicar con ellos.  Entre 
sus mejores amigos eran dos hermanas, María y Marta, y su hermano 
Lázaro.  Siempre les daba gusto que Cristo llegara a su casa, porque lo 
querían mucho. 
 
Un día Marta invitó a Cristo y a sus discípulos a comer en su casa.   
Mientras esperaban la comida, Cristo les hablaba acerca de Dios.  María 
se sentó a los pies de Él para escuchar lo que decía, pero Marta no quedó 
para escuchar.  Ella estaba muy ocupada con preparar la comida para 
Cristo y sus discípulos. 
 
Marta quiso que María su hermana le ayudara con la comida y el 
quehacer.  Ella dijo a Cristo, “Señor, ¿no te importa que mi hermana me ha 
dejado sola con tanto trabajo?  ¡Dile que me ayude!”  Has oído a dos 
hermanas que hablen así, ¿verdad? 
 
Cristo le dijo, “¡Marta, Marta!  Estás preocupada de muchas cosas.  Pero 
una sola cosa se necesita.  María ha escogido lo mejor.” 
 
¿Sabes qué fue lo que María había escogido?  María había escogido 
escuchar a Jesús.  Él quería que Marta también estuviera quieta para oír 
más de lo que Él decía.  Esta es la cosa más importante que podemos 
hacer, porque Él tiene muchas cosas maravillosas para decirnos.  También 
es bueno pasar tiempo con nuestro mejor amigo, ¿verdad? 
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Es fácil pasar tiempo con Cristo.  A Él le gusta que nosotros hablemos con 
Él en la oración.  Porque Él es tu mejor amigo, le puedes platicar de todo.  
Él siempre te escucha.  También te habla a ti cuando estás quieto por un 
rato para leer o escuchar la Biblia.  En la Biblia, Cristo te dice, “¡Te amo!  
Quiero que seas mi amigo”.   
 

 
 

Preguntas de Repaso 
 

 

1. ¿A quién visitaba Cristo? 

(A María y Marta y a Lázaro.) 

 

2. ¿Quién escuchaba hablar a Jesús? 

(María.) 

 

3. ¿Quién estaba tan ocupada que no pudo escuchar a Cristo? 

(Marta.) 

 

4. ¿Cuál es la cosa más importante que puedes hacer en la vida? 

(Pasar tiempo con Cristo y escucharle.) 

 

5. ¿Cómo puedes tú pasar tiempo con Cristo? 

(En la oración y al escuchar la Biblia.) 

 

6. Cuando tú lees la Biblia, ¿qué te dice Cristo? 

(“Te amo y quiero que seas mi amigo.”) 

 

7. ¿Quién es el mejor amigo de todos? 

(Cristo.) 

Versículo de Memoria 
 

“Los llamo mis amigos”.        S. Juan 15:15 
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Para el Maestro 
(Nota especial:  ¿Está usted leyendo y estudiando el texto bíblico cada semana, como 
parte de su preparación para la clase?  ¡Este paso es muy importante!  ¡Deje que Dios 
le hable a usted por medio de su Palabra antes de que usted enseñe a los niños!) 
 
Palabras Claves: 
 
Preocuparse – Sentirse angustiado por todo lo que tiene que hacer 
 
Necesario – Lo que debemos tener para vivir bien 
 
Una Sugerencia:  Al comenzar la clase de hoy, usted puede jugar a “las visitas” con 
los niños.    Traiga platos de su casa o desechables, aunque sean servilletas 
solamente.  Traiga galletas y agua de sabor para tomar, si puede.  Dígales que “vamos 
a jugar a que alguien muy importante viene a cenar con nosotros.”  Luego reparta 
trabajos a cada niño.  Algunos pueden arreglar la mesa, otros colocan las sillas, otros 
ponen las galletas en los platos y los reparten alrededor de la mesa., etc.  Haga que 
uno de los niños se siente con usted un poco aparte para que usted le lea de un libro o 
le enseñe un libro de cuadritos, en lugar de ayudar a los demás.    Cuando todos 
terminan sus trabajos, pregúnteles: “¿Cómo se sintieron al ver que ustedes hacían todo 
el trabajo mientras ____________ no tuvo que ayudar?”  (A algunos no les importará, 
pero algunos pueden haber sentido que no estaba bien esto.)  Dígales:  “La historia 
bíblica de hoy se trata de una visita muy importante.  Una de las hermanas de la familia 
tuvo que hacer todo el trabajo, mientras la otra no hacía nada para ayudarle.  Vamos a 
aprender lo que dijo nuestro Señor Jesucristo a estas dos hermanas.  ¡Puede que se 
sorprendan de lo que Cristo les dijo!”  Luego ¡déjeles que coman sus galletas!  
 
 
Instrucciones para las Manualidades 
 
No. 1:  “Yo Veo con mis Ojitos” 
Esta manualidad comienza con un juego.  Escoja algún objeto dentro del aula que los 
niños reconocerán.  Describa el objeto con palabras:  “Yo con mis ojitos veo algo que 
es grande y de color café, etc.”  Haga que los niños traten de adivinar qué es lo que vio.  
Si el tiempo lo permite, deje que cada niño tome su turno para escoger un objeto y 
describirlo así para que los demás lo adivinen, diciendo como lo dijo usted, “Yo con mis 
ojitos veo…”  ¡Diviértanse con este juego! 
 
Luego reparta a cada niño la Manualidad No. 1, que se encuentra en la página 3.  
Dígales que usted les va a dar pistas que describan los objetos escondidos en el 
dibujo.  A continuación usted lee las pistas que se encuentran abajo, una por una.  
Cuando adivinen lo que usted está describiendo, pueden colorearlo.  Haga que usen un 
color diferente para cada objeto que encuentran.  Cuando hayan encontrado y 
coloreado cada uno de los cinco objetos escondidos, deje que coloreen el resto de los 
espacios del dibujo, si quieren.  ¡No se apresure en decirles las respuestas!  La 
búsqueda es divertida. 
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Las Pistas: 
 
1.  Encuentra y colorea algo que te ayuda a leer la Palabra de Dios.  (el ojo) 
2.  Encuentra y colorea algo que te ayuda a escuchar la Palabra de Dios. (el oído) 
3.  Encuentra y colorea algo que tú puedes usar para hablarle a Jesucristo.  (la boca) 
4.  Encuentra y colorea algo que nos enseña acerca de Cristo.  (la Biblia) 
5.  Encuentra y colorea algo que nos recuerda que Cristo nos ama.  (el corazón) 
 
 
Manualidad No. 2:  Versículo de Memoria 
 
Reparta la hoja de la página 4.  Haga que conecten los puntos y luego coloreen el 
cuadro.  Mientras trabajen, repase la historia bíblica de hoy.  Platíqueles de cómo 
Cristo ama a los niños y quiere ser su amigo.  Anímeles a que platiquen ellos acerca de 
Cristo.  Repitan el versículo de memoria varias veces.  Si el tiempo lo permite, use 
alguna de las ideas presentadas en las lecciones anteriores para ayudarles a aprender 
el versículo.  ¡Diviértanse!   
 


